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BARNENS SMAKDAGAR I TIVOLIPARKEN KRISTIANSTAD  

 

Barnens Smakdag i Kristianstad föddes ur ett möte mellan Susanne Thorén, projektledare för Barnens Bästa 

Bord och Juliette Schneider, dåvarande trädgårdsmästare på Barnens trädgård, Kristianstad kommun. Deras 

vision var att skapa en årlig mötesplats för barn i den egna, och närliggande, kommuner där mat, måltid och 

trädgård skulle stå i centrum.  

 

Liten marknadsföringsbudget till trots gick Barnens Smakdag 2012 av stapeln. Det blev en succé, med över 

1000 besökande barn som kom för att delta i en mängd olika aktiviteter, såsom ”Lek och lär med frukt och 

bär”, ”Smakverkstad” och Najs med majs”. 

 

I år skalas Barnens Smakdag upp till att pågå i två dagar under temat rötter. Som samarbetspartners har vi 

med oss Ny nordisk Mat, som deltar i konferensen ”Måltidspedagogik på turné” – ett samarbete mellan 

Kristianstads kommun, Högskolan Kristianstad och med stöd från Matlandet Sverige. Målgruppen för 

denna är pedagoger och andra som arbetar med barn och mat; målet att ”understödja samhällets aktiva 

involvering i och intresse för barns måltidssituation, samt lyfta det närproducerade”. Tareq Taylor finns på 

plats för att ordna utomhusworkshopen ”Köket” och är ”stolt över att få ta del i kanske det viktigaste som 

finns, nämligen att sprida kunskap om mat och råvaror till våra barn.” 

 

Högskolan Kristianstad, Krinova Science Park, Hälsoträdgården samt Kristianstads kommun är 

samarbetspartners och en mängd lokala aktörer kommer att delta. 

   

Dag ett, den 6 september, är öppen för förskolor och skolor mellan kl. 8.30 -15 och den 7/9 är det öppet för 

allmänheten mellan kl.10-15. 

 

 

För mer information, kontakta Susanne Thorén, 

Projektledare Barnens Bästa Bord 

0734 40 46 30 / susanne.thoren@barnensbastabord.se 

 
 


